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蓮師祈請文 
ཧཱུྃ༔   ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ 

吽 鄔堅 油旗 努獎燦 

鄔金淨土西北域 

པདྨ་གེ་སར་སོང་པོ་ལ༔ 

悲瑪 給瑟 董玻拉 

蓮花花莖蓮蕊上 
ཡ་མཚན་མཆོག་གྱི་དངོས་གྲུབ་བརེས༔ 

芽趁 秋旗 哦煮涅 

稀有已得勝成就 

པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ 
悲瑪 炯內 協速札 

蓮花生源名稱揚 
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འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསོར༔ 

擴篤 堪卓 芒玻過 

周圍眾空行環繞 

ཁེད་ཀྱི་རེས་སུ་བདག་བསྒྲུབ་ཀྱི༔ 

客技 傑速 達煮技 

我追隨您後修行 
བྱྱི་གྱིས་རོབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 

錦旗 辣契 謝速索 

祈請降臨賜加持 

གནས་མཆོག་འདྱི་རུ་བྱྱིན་ཕོབ་ལ༔ 

內秋 迪如 錦波拉 

於此勝地降祝福 
བསྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞྱི་བསྐུར༔ 

煮秋 達拉 旺習固 

於勝修我賜四灌 

བགེགས་དང་ལོག་འདེན་བར་ཆད་སོལ༔ 

給檔 落診 拔切索 

魔礙邪導斷障除 
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མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སོལ༔ 

秋檔 吞蒙 哦煮做 

賜共與不共成就 

ༀ་ཨ ཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སྱིདྱི་ཧཱུྃ༔          

嗡阿吽 邊雜 咕魯 悲瑪 悉地吽 

（以上祈請念三次） 
（下列咒念三次） 

ༀ་ཨ ཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ 
嗡阿吽 邊雜 咕魯 悲瑪 退稱乍 邊雜薩瑪呀 雜雜 

སརྦ་སྱིད   ྱི་ཕ་ལཧཱུྃ་ཨ ཱཿཧ ྱི་མ་ཧ་རྱི་ནྱི་ས་ར་ཙ་ཧ ྱི༔ཡ་ཙིཏྟ་ཧ ྲཱིཾ་ཧ ྲཱིཾ་ཛ༔ཛ༔ 
薩哇悉地帕拉 吽阿釋 瑪哈惹尼 薩札雜釋芽 字大 聖聖雜雜 
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གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའྱི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས༔   

咕嚕 堪卓 措界枝 

上師空行等聖眾 

བདག་ཅག་མོས་པའྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ 

達價 魔貝 補難拉 

我等信受徒子眾 

ལུས་ལ་སྐུ་ཡྱིས་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔ 

呂喇 固宜 錦旗落 

身得尊身祈加持 

ངག་ལ་གསུང་གྱིས་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔ 

雅拉 誦旗 錦旗落 

語得聖言祈加持 

ཡྱིད་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔ 

宜喇 兔枝 錦旗落 

心得聖意祈加持 

དབང་བཞྱི་བསྐུར་བར་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔ 

旺習 固哇 錦旗落 

賜予四灌祈加持 
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རྒྱུད་བཞྱི་དག་པར་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔      

居習 達巴 錦旗落 

清淨四續祈加持 

ལམ་བཞྱི་འབྱོངས་བར་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔   

藍習 炯巴 錦旗落 

精通四道祈加持 

སྐུ་བཞྱི་ཐོབ་པར་བྱྱིན་གྱིས་བརོབ༔ 

固習 拓巴 錦旗落 

成就四身祈加持 
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ༀ་ཨ ཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་དེ་ཝ་དཀྐྱི་ནྱི་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྱི་ཥཉྩ་ༀ༔     ཝ ཀྐ་ཨ་བྱི་ཥཉྩ་ཨ ཱཿ 

嗡阿吽 邊雜 咕嚕 悲瑪 爹哇 達枝尼 嘎芽 阿筆肯雜 嗡 

ཙིཏྟ་ཨ ཱཿ་བྱི་ཥཉྩ་ཧཱུྃ༔     སརྦ་ཨ་བྱི་ཥཉྩ་ཧ ྱི༔ 

哇嘎 阿筆肯雜阿 字大 阿筆肯雜吽 薩哇 阿筆肯雜釋 
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སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ་། 
上師三身祈請文 

ཨེ་མ་ཧོ༔ 

噯瑪吙 

奇矣哉！ 

སོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱྱིངས་ཀྱི་ཞྱིང་ཁམས་སུ༔ 

追扎 卻吉 映吉 興康速 

離諸戲論法界剎土中 

ཆོས་ཉྱིད་དུས་གསུམ་སེ་འགག་མེད་པའྱི་ངང༔ 

卻尼 讀松 皆嘎 美貝昂 

無有三時生滅之法性 
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བྱ་བྲལ་ལྷུན་རོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའྱི་སྐུ༔ 

佳札 倫作 喋哇 千波固 

無為任運圓成大樂身 

ནམ་མཁའ་བཞྱིན་དུ་ཐུགས་རེ་ཕོགས་རྱིས་མེད༔ 

南卡 欣突 突傑 秋仁美 

無私大悲如虛空遍佈 
བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

喇嘛 卻吉 固拉 梭哇喋 

上師法身尊前我祈請 

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
鄔金 貝瑪 炯涅 拉梭 哇喋 

鄔金蓮花生前我祈請 
བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའྱི་ཞྱིང་ཁམས་སུ༔ 

喋千 倫吉 竹貝 興康速 

大樂任運成就剎土中 

སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྱིན་ལས་ཀྱི༔ 

固頌 突倘 元滇 慶雷吉 

身語意及功德事業之 
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ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་པའྱི་སྐུ༔ 

耶謝 雅滇 喋哇 謝貝固 
五種本智具足善逝身 

ཐུགས་རེའྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སོན༔ 

突傑 切札 南措 梭梭敦 
悲心無礙應機各別顯 

བླ་མ་ལོངས་སོད་རོགས་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

喇嘛 隆覺 作固 拉梭 哇喋 
上師圓滿報身我祈請 

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

鄔堅 貝瑪 炯涅 拉梭 哇喋 
鄔金蓮花生前我祈請 

མྱི་མཇེད་འཇྱིག་རེན་དག་པའྱི་ཞྱིང་ཁམས་སུ༔ 

米切 吉滇 他貝 興康速 
娑婆世界清淨剎土中 

ཐུགས་རེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བའྱི་དོན་ལ་བྱོན༔ 

突傑 千培 卓威 敦拉涓 
緣大慈悲為利生而來 
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གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ 

岡拉 岡都 塔吉 卓屯則 

隨順調伏方便行利生 

འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ 

喋倘 瑪涓 他大 讀順吉 

過去未來現在三世之 
བླ་མ་སྤྲུལ་པའྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

喇嘛 竹貝 固拉 梭哇迭 

上師應化身前誠祈請 

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

鄔堅 貝瑪 炯涅 拉梭 哇喋 

鄔金蓮花生前我祈請 
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ཨེ་མ་ཧོ༔      ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་དྲུག་པ་རོ་རེ་འཆང༔ 

噯瑪吙   卻固 棍桑 竹巴 多傑羌 

其矣哉！ 法身普賢第六金剛持 

སོན་པ་རོར་སེམས་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀའྱི་རྒྱལ༔ 

敦巴 多森 炯滇 夏給佳 
導師勇士世尊釋迦王 

མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་སན་རས་གཟྱིགས༔ 

貢波 策巴 美倘 見熱息 
怙主無量壽與觀世音 

དབྱེར་མེད་པདྨ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

耶美 貝瑪 帖拉 梭哇喋 
無二蓮師尊前誠祈請 

སྐུ་ཡྱི་བདག་ཉྱིད་འཇམ་དཔལ་གཤྱིན་རེ་གཤེད༔ 

固宜 達尼 姜巴 欣傑謝 
身之自性吉祥大威德 
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གསུང་གྱི་བདག་ཉྱིད་དབང་ཆེན་ར་སད་འཚེར༔ 

松記 達尼 旺千 大給策 

語之自性大力馬鳴聲 

ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉྱིད་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ༔ 

突吉 達尼 揚他 嘿如嘎 

語之自性清淨嘿如嘎 
གུ་རུ་ཡྱིད་བཞྱིན་ནོར་བུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

咕嚕 宜欣 諾布 拉梭 哇喋 

上師如意寶前誠祈請 

ཡོན་ཏན་ཟྱིལ་གནོན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ 

元滇 夕嫩 切秋 嘿如嘎 

功德威攝最勝嘿如嘎 
ཕྱིན་ལས་བདག་ཉྱིད་རོ་རེ་གཞོན་ནུའྱི་སྐུ༔ 

慶雷 達尼 多傑 雄奴固 

事業自性孺童金剛身（指普巴金剛） 

མ་མོ་མཁའ་འགྲོའྱི་གཙོ་བོ་མངོན་རོགས་རྒྱལ༔ 

瑪摩 康追 作喔 恩作佳 

天女空行之首圓滿王 
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དཔལ་ཆེན་ཐོད་ཕེང་རྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

巴千 堆趁 札拉 梭哇喋 

大威顱鬘力尊前祈請 

སྐུ་ཡྱི་དབྱྱིངས་སུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞྱི་ཁོའྱི་ངང༔ 

固宜 映速 究出 息追昂 

身之本性幻化靜猛相（寂靜與忿怒） 
གསུང་གྱི་གདངས་སད་ཡན་ལག་བཅུ་གཉྱིས་ལྡན༔ 

松記 當給 言拉 究尼滇 

語之音韻具足十二支 

ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ཡོངས་ལ་ཁབ༔ 

突吉 貢巴 桑塔 雍拉洽 

心之密意赤裸而遍滿（或譯悉洞） 
མཁའ་འགྲོའྱི་གཙོ་བོ་རེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

康追 作喔 傑拉 梭哇喋 

至尊空行之首前祈請 

སྐུ་ཚབ་ལུང་བསན་གསུང་ཚབ་གཏེར་དུ་སྦས༔ 

固擦 隆滇 松擦 喋突貝 

身相授記語意岩中藏 
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ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལས་ཅན་བུ་ལ་གཏད༔ 

突吉 貢巴 言間 布拉喋 

心之密意委付具緣子 

བརྩེ་བའྱི་ཞལ་ཆེམས་བོད་འབངས་ཡོངས་ལ་བཞག༔ 

則威 暇倩 培邦 雍拉暇 

關愛咐囑遺留諸藏民 
དྱིན་ཅན་སྤྲུལ་པའྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 

真間 竹貝 固拉 梭哇喋 

具恩化身尊前誠祈請 

བཀའ་དྱིན་དྱིན་ནོ་གུ་རུ་རྱིན་པོ་ཆེ༔ 

嘎真 間諾 固如 仁波切 

憶念大恩尊貴上師寶 
ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དགོངས་པས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ 

突唐 暇協 貢貝 松突梭 

祈請憶取應允心誓願 

དུས་ངན་འདྱི་ལ་རེ་ལྟོས་གཞན་མ་མཆྱིས༔ 

讀恩 迪拉 蕊堆 賢瑪契 

於此惡世別無他可依 
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ཐུགས་རེས་གཟྱིགས་ཤྱིག་ཨོ་རྒྱན་སྤྲུལ་པའྱི་སྐུ༔ 

突傑 息信 哦間 竹貝固 
大悲垂鑒鄔金應化身 

མཐུ་རྩལ་ནུས་པས་དུས་ངན་གཡོ་འཁྲུགས་ཟོག༔ 

突札 奴貝 讀恩 唷竹多 

以威能力回遮惡世爭 
བྱྱིན་རབས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཆེན་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ 

欽拉 耶謝 旺千 固突梭 

祈賜智慧加持大灌頂 

ཉམས་དང་རོགས་པའྱི་རྩལ་ཤུགས་རྒྱས་པ་དང༔ 

娘倘 多貝 札咻 傑巴倘 

覺受及證悟力亦增盛 
བསན་འགྲོར་ཕན་པའྱི་མཐུ་རྩལ་རབ་ལྡན་ཞྱིང༔ 

滇卓 遍貝 突札 惹滇興 

具廣大力利益遍教眾 

ཚེ་གཅྱིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱྱིན་གྱིས་རོབས༔ 

策吉 桑傑 竹巴 欽吉洛 

加持此生即能成正覺 
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此法由幻化大伏藏主，鄔金卻居德欽林巴‧陳列卓都澤於噶瑪當堅懸崖取出。 

是乃蓮花生大士傳記所記載之蓮師遺囑祈請文，具足無比神聖之加持。 

願吉祥！ 

ཞེས་སྤྲུལ་པའྱི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གྱིང་པ་ཕྱིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་ཀརྨའྱི་དམ་ཅན་ 

བྲག་ནས་སན་དངས་པའྱི་ཨོ་རྒྱན་རྱིན་པོ་ཆེའྱི་རྣམ་ཐར་ལས་བྱུང་བའྱི་ཞལ་ཆེམས་གསོལ་འདེབས་ 

བྱྱིན་རབས་ཅན་ནོ་།     ཤུ་བྷཾ་།། 



18 

 

༓     བསམ་ལྷུན་འདོན་་་་་་་  願望任運自然成就祈請文  

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གུ་རུ་རྱིན་པོ་ཆེ༔ 

讀順 桑傑 咕嚕 仁波切 

三世諸佛上師無上寶 

དངོས་གྲུབ་ཀུན་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོའྱི་ཞབས༔   

哦竹 棍達 喋哇 千波暇 

具大安樂足尊成就主 

བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བདུད་འདུལ་དག་པོ་རྩལ༔ 

琶切 棍瑟 讀都 札波札 

以忿怒相降伏諸魔礙 

གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱྱིན་གྱིས་བརབ་ཏུ་གསོལ༔ 

梭哇 喋梭 欽吉 拉都梭 

祈請恆常賜以勝加持 
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ཕྱི་ནང་གསང་བའྱི་བར་ཆད་ཞྱི་བ་དང༔ 

契囊 桑威 琶切 息哇倘 

滅除內外密之諸障難 

བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱྱིན་གྱིས་རོབས༔ 

桑巴 倫吉 竹巴 欽吉洛 

如願加持意樂乃成就 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁེད་སྐུ་ཅྱི་འད་དང༔ 

貝瑪郡切固吉札當 

猶如蓮師佛身之莊嚴 

འཁོར་དང་སྐུ་ཚེ་ཚད་དང་ཞྱིང་ཁམས་དང༔ 

廓當固切策當興康當 

猶如眷屬壽量及淨土 
ཁེད་ཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་པོ་ཅྱི་འད་བ༔ 

切吉參卻桑波吉札瓦 

猶如尊之聖號及賢善 

དེ་འད་ཁོ་ནར་བདག་སོགས་འགྱུར་བར་ཤོག༔ 

迭札廓乃達索究瓦休 
唯願吾等成就彼功德 
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ཁེད་ལ་བསོད་ཅྱིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའྱི་མཐུས༔ 

切拉對京索瓦對貝堤 

以此讚頌祈願善力故 

བདག་སོགས་གང་དུ་གནས་པའྱི་ས་ཕོས་སུ༔ 

達索岡都聶被薩秋素 

吾等無論行處於何方 
ནད་དང་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞྱི་བ་དང༔ 

乃當衛旁台早息瓦當 

願消貧窮疾病及爭奪 

ཆོས་དང་བཀྲ་ཤྱིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ 

卻當札西佩外澤都梭 

願增善法吉祥與安樂 
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瑪巴密勒岡波巴祈請文 
སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསན་པའྱི་བརྩས་སུ་བསྔགས་པའྱི་གསོལ་འདེབས་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའྱི་དབྱངས་སྙན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ་། 

སྙྱིང་སོབས་ཆེན་པོས་འཕགས་ཡུལ་ལན་མང་བགྲོད་། 

寧多 千培 帕優 廉芒追 

以大勇多次印度行 

བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀུན་དེ་ཉྱིད་གཟྱིགས་། 

洛追 千培 卻棍 喋尼夕 

以大智慧觀諸法實性 
གྲུབ་པ་ཆེན་པོས་ཆོ་འཕྲུལ་ཅྱི་ཡང་སོན་། 

竹巴 千培 秋出 吉揚敦 

以大成就示現諸神通 

ལོ་ཙ ་ཆེན་པོས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

洛札 千波 暇拉 梭哇喋 

譯師馬爾巴前我祈請 
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ནུས་མཐུ་ཆེན་པོས་སྐུ་དགྲ་རྩད་ནས་བཅད་། 

奴突 千培 固札 則涅皆 

以大能力斷除身煩惱 

དཀའ་སད་ཆེན་པོས་བླ་མ་མཉེས་པར་མཛད་། 

嘎界 千培 喇嘛 涅巴最 
以大苦行欣悅於上師 

བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོས་སྒྲུབ་པའྱི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་། 

竹居 千培 竹貝 佳粲促 

以大精進豎立成就幢 

རས་པ་ཆེན་པོའྱི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

熱巴 千波 暇拉 梭哇喋 

尊者密勒日巴我祈請 
ཐེག་པ་ཆེན་པོས་རྱིགས་མཆོག་ཡོངས་སུ་སད་། 

貼巴 千培 哩秋 雍速瑟 

以大乘法醒悟諸善種 

ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་། 

洽佳 千波 多巴 恩突秋 

以大手印如實而證悟 
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ཕྱིན་ལས་ཆེན་པོའྱི་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བརལ་། 

慶咧 千培 卡倘 娘巴大 

以大事業廣佈等虛空 

སྙེ་སོམ་ཆེན་པོའྱི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

寧貢 千波 暇拉 梭哇喋 

尊者岡波巴前我祈請 
དམ་པ་རྣམས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས་། 

唐巴 南拉 固貝 梭大突 

於諸聖眾虔誠祈請故 

སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསན་འཛིན་མཆོག་རྣམས་ཞབས་བརན་ཅྱིང་། 

竹居 殿進 秋南 暇滇淨 

祈願持教聖眾長住世 
བསན་པ་རྱིན་ཆེན་ཕོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། 

滇巴 仁波 秋究 傑巴倘 
尊貴法教弘揚遍十方 

འཇྱིག་རེན་དགེ་ལེགས་ཆེན་པོས་ཁབ་པར་ཤོག་། 

吉滇 給咧 千培 洽巴修 
吉祥善樂遍滿於世間 

ཅེས་པ་འདྱི་ཀུན་གཟྱིགས་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁེན་བརྩེའྱི་དབང་པོའྱི་དག་སྣང་གྱི་ཆོས་སེ་ལས་བྱུང་བའོ་། 
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ཀུན་བཟང་རོར་སེམས་དགའ་རབ་ཤ ྱི་སེང་། 

根榮 多森 嘎扎 西日桑 

普賢金薩極喜吉祥獅 

པདྨ་ཀྭ་ར་རེ་འབངས་ཉྱི་ཤུ་ལྔ་། 

班瑪 嘎扎 杰崩 涅謝阿 

蓮花君臣二十五弟子 
སོ་ཟུར་གནུབས་གཉགས་གཏེར་སོན་བརྒྱ་རྩ་སོགས་། 

索熱 呢酿 得頓 嘉匝素 

索熱呢酿百大伏藏師 

བཀའ་གཏེར་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

嘎得 喇嘛 納拉 索瓦得 

教藏上師眾前誠祈禱 
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ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གནས་ལུགས་མ་ནོར་བར་། 

卻檔 卻見 內路克 瑪諾爾巴爾 

實証諸法本性無謬誤 

ཇྱི་བཞྱིན་གཟྱིགས་ནས་མཁེན་པའྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་། 

吉行 司克內 千貝 耶謝紀 

依觀照見大圓鏡妙智 
འགྲོ་ཚོགས་ཡྱིད་ལ་ཀུན་དགའྱི་དཔལ་གཏེར་བ་། 

卓湊克 宜拉 棍給 巴厄爹爾哇 

眾生憶念賜喜慶吉祥 

རྱིག་པའྱི་རོ་རེའྱི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

利克貝 朵傑 霞不拉 嗽厄哇爹不 

日佩多傑足下虔祈請（第十六世噶瑪巴） 
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དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་མཚོ་སེས་རོ་རེ་འཆང་། 

京擴 裩達 措結 多傑羌 

眾壇城主海生金剛持 

མཆོག་གྱི་རྱིག་པ་འཛིན་པའྱི་སྐུར་བཞེངས་པ་། 

秋個 梨巴 津北 固賢巴 

顯現持有殊勝覺性身 
གངས་ཅན་སེ་དགུའྱི་སབས་གཅྱིག་གཏེར་ཆེན་རེ་། 

扛建 接固以 嘉計 爹千杰 

雪域眾生同一救護尊 

མཆོག་གྱུར་གྱིང་པའྱི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

秋舉 林北 霞拉 索瓦蝶 

秋舉林巴尊前我祈請 
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འོག་མྱིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་། 

哦曼 曲杰 央杰 頗章內 

密嚴剎土法界宮殿中 

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉྱིད་། 

迪森 桑吉 根杰 俄沃涅 

三世一切諸佛本體性 
རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་མངོན་སུམ་སོན་མཛད་པའྱི་། 

讓森 曲格 溫森 敦匝波 

開顯直指自心即法身 

རྩ་བའྱི་བླ་མའྱི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 

匝沃 喇咪 夏拉 索瓦得 

根本上師足前誠祈禱 
 

 


